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Delegiertenkonferenz 
Am 15. Oktober fand die jährliche Delegiertenkonferenz des BSV AOK Leipzig e.V. statt. Vereinspräsident Dr. Detlev Günz 

zog Bilanz für das Haushaltsjahr 2017 und informierte über die aktuelle Entwicklung. Die Mitgliederzahl betrug zum 

Stichtag 4.380 und ist leicht rückläufig. Rechnet man die knapp 400 Teilnehmer am Rehabilitationssport ohne 

Mitgliedschaft dazu, liegt die Zahl der Sporttreibenden im Verein bei 4.778. Das Haushaltsjahr 2017 schloss bei einem 

Volumen von 1.041.634 € mit einem leichten Minus in Höhe von 24.445 €.  Dennoch ist die finanzielle Situation des 
Vereins stabil und gut. Es wurden Investitionen in zwei Laufbänder und in eine therapeutische Kletterwand getätigt. Das 

breite Sportprogramm des Vereines wurde durch Faszientraining und Lungensport erweitert. Sportliche Erfolge feierten 

insbesondere unsere Cheerdancer, die mehrere Titel bei Deutschen- und Regionalmeisterschaften gewinnen konnten. 
 

Nach der Rechenschaftslegung dankte der Präsident verdienstvollen Ehrenamtlern und ÜbungsleiterInnen und zeichnete 

aus: 

 Dieter Reichelt  Präsidiumsmitglied seit 1993    

   Ehrenplakette des LSB 

Ute Ulbricht  Übungsleiterin seit 1997    

   Ehrennadel des LSB in Gold 

Jennifer Töpleb  Übungsleiterin Cheerdance seit 2008   

   Ehrennadel des LSB in Silber 

Claudia Stange  Übungsleiterin Cheerdance seit 2008   
   Ehrennadel des LSB in Silber 

Bernd Lemke  Präsidiumsmitglied seit 2002    

   Ehrennadel des LSB in Silber 

Werner Nolte  Übungsleiter seit 2011      

   Ehrennadel des LSB in Bronze 

Doris Graf Ehrung für 20 Jahre Übungsleitertätigkeit im Verein 
 

Anschließend fand die Wahl des Präsidiums für die nächsten vier Jahre statt. 

Anke Heider und Detlef Herzfeld kandidierten nicht wieder. Ihnen dankte der 

Präsident für ihre langjährige Mitarbeit. 

Das neugewählte Präsidium setzt sich wie folgt zusammen: 
 

Präsident          Dr. Detlev Günz (Geschäftsführer)   

Vizepräsident                  Uwe Jahn (AOK PLUS)                  

Schatzmeisterin              Katja Ehret (Leipziger Volksbank)   

Jugendwartin                 Kristin Baginski (Angestellte beim BSV AOK Leipzig e.V.) 

weitere Vorstandsmitglieder:  

Dieter Reichelt  (langjähriges Vereinsmitglied)   

   Sabine Winkler (Leipziger Verkehrsbetriebe)     

                                           Axel Oppat (Allianz)  

Bernd Lemke (AOK PLUS)    

                                           Annett Wolf (Angestellte beim BSV AOK Leipzig e.V.)               
Doris Mlynarzcyk (Übungsleiterin)  

 

Die Delegierten beschlossen außerdem Änderungen in der Vereinssatzung und 

in der Beitragsordnung. 

Öffnungszeiten zu 

Weihnachten 
Der Sportbetrieb in Gruppen endet am 

21.12., das Fitnessstudio hat vor 

Weihnachten letztmalig am 22.12. 

geöffnet. Unsere VolleyballerInnen 

können am 27.12. zwischen 15:00 und 

19:00 Uhr den Weihnachtsbraten 

„abspielen“.  Das Fitnessstudio hat am 
27. und 28.12. von 09:00 bis 21:00 Uhr 

geöffnet, die Sauna an beiden Tagen 

von 10:00 bis 20:00 Uhr. Am 29.12. ist 

Normalbetrieb von 10:00 bis 16:00 Uhr 

im Fitnessstudio. Ab 02.01.2019 

können alle wie gewohnt sportlich ins 

neue Jahr starten.  
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Neu im Team 
David Hausmann verstärkt seit Oktober 2018 unser Team. Aus Kaiserslautern kommend  

verschlug es ihn 2014 zum Studium nach Leipzig. Im Mai 2018 schloss David dieses als 

Bachelor mit dem Schwerpunkt Prävention und Rehabilitation ab. Sport ist seine Leidenschaft, 

egal ob Bälle mit  dem Fuß oder der Hand bewegt werden. Wasserscheu ist David auch nicht. 

Klettern hat sein Interesse ebenso geweckt. Seit Juni gilt Davids Hauptinteresse seiner 

Tochter, die zu seinem Motto „Hauptsache Action!“ sicherlich ihren Teil beiträgt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vereinsticker 
+++ Detlev Günz besuchte im November 

erneut unsere beiden Patenkinder, Lhakpa 

und Samden Tamang und überzeugte sich 

von ihrem Wohlergehen. Erfreulicherweise 
sind ihre schulischen Leistungen weiterhin 

sehr gut. Wir bitten unsere Vereins-

mitglieder wieder um eine kleine Spende 

für das Schulgeld 2019 +++ 

Kurs- und Sportgruppenangebot 
Ab Januar haben wir in folgenden Kursen noch Plätze zur Verfügung: 
 

- Pilates für Fortgeschrittene (Kurs ab 07.01.2019, Mo. um 17:00 Uhr) 

- Faszientraining (Kurs ab 10.01.2019, Do. um 18:00 Uhr)  

- Bootcamp Outdoor HIIT (Kurs ab 11.01.2019, Fr. um 18:00 Uhr) 

- Laufseminar (Kurs ab 21.02.2019, Do. um 18:00 Uhr) 
 

Freie Kapazitäten in Sportgruppen: 
 

- Tiefwassergymnastik, Sportbad Markkleeberg (Do. um 10:30 Uhr 

und 11:15 Uhr) 

- Lungensport (Fr. um 11:30 Uhr ) 

- Nordic Walking (Mi. um 16:00 Uhr) 

- Flachwassergymnastik, Schwimmhalle Mitte (Mi. um 20:15 Uhr) � 

nur für Mitglieder! 

- Schwimmen, Schwimmhalle Nord (Di. um 16:15 Uhr) � für 

Berufstätige 
 

+++ An unserer diesjährigen 

Skatmeisterschaft haben 26 Spieler 

teilgenommen und nach drei Spielrunden 

hat Jens Götze knapp vor Lutz Bemmann 

gewonnen +++ 
 

+++ Am 09.02.2019 organisiert der 

„Skatclub Gemütlichkeit“ anlässlich seines 
100-jährigen Jubiläums ein weiteres Turnier 

in unseren Räumen. Der Preis für den 

Sieger ist mit 500 € ausgeschrieben +++  
 

Milana Marenych ist seit September 2018 Studentin an der Deutschen Hochschule für Prävention 
und Gesundheitsmanagement mit dem Schwerpunkt Gesundheitsmanagement und unser Verein 

ist ihr Ausbildungsbetrieb während des dualen Studiums. Milana wurde 1997 in der Ukraine 

geboren und kam über Wuppertal 2009 nach Leipzig. Im Sommer 2018 legte sie ihr Abitur ab und 

entschied  sich, den sportlichen Weg einzuschlagen. Im Kindesalter war sie Leistungssportlerin im 

Bereich der Rhythmischen Sportgymnastik. Jetzt liegen ihre sportlichen Ambitionen in Akrobatik 

und Fitness. 
 

Terminplanung 2019 
16.02.-23.02.  Skilanglaufwoche Achensee*  

14.03. Tagesfahrt Toskana Therme Bad Sulza* 

23.03. 17. Leipziger AOK PLUS Frühjahrslauf 

04.04.-15.04.  Sizilien und Liparische Inseln*  

05.05.   10. Leipziger Volksbank Frauenlauf 

08.05.-15.05.2019 Ostseefahrt Sellin* 

20./21.05.2019 2-Tagesfahrt Schwerin und Wismar* 

24.05.-26.05.2019 Laufwochenende Rabenberg 

29.05.-08.06.2019 Radwandertour „Grachten und Dünen“* 

14.06.2019  Wanderfahrt Stollberg/Harz* 

05.07.2019  Volleyballturnier 

08.07.-16.08.2019 Sommersportplan 

06.09.-14.09.2019 Wanderfahrt Mittelberg/Kleinwalsertal*  

15.09.-22.09.2019 Wanderfahrt Sexten/Dolomiten* 

03.10.-15.10.2019 Busrundfahrt Sardinien* 

November   Kegelfernwettkampf 
 

* Veranstalter ist Aktivreisen Herzfeld GmbH 
 


